
Verbindliche Anmeldung... 
... für Pilgertage in den vier Jahreszeiten 2021 

□  Sonntag, 14. Februar: Winterpilgern 

□  Ostermontag (!) 5. April: Frühjahrspilgern 

□  Sonntag, 15. August: Sommerpilgern 

□  Sonntag, 24. Oktober: Herbstpilgern 
 

Ich habe ein Generalabo (GA): Ja: □  / Nein: □  
Ich habe ein Halbtaxabo: Ja: □  / Nein: □ 
 

... für Pilgerwochenenden auf dem Rhein -  
    Reuss - Rhone Jakobsweg 2021 

□  Fr - So 11.-13. Juni: Disentis - Sedrun - Ober- 
alppass - Hospental / Zimmerwunsch: 1.Nacht 1er + 
2.Nacht 2er Zimmer  □  / 2er+3er Zimmer  □ 

□  Fr - So 9.-11. Juli: Hospental - Tiefenbach - 
Gletsch - Reckingen  
Zimmerwunsch: Einzelzimmer □ / Doppelzimmer □ 

□  Fr - So 3.-5. September: Reckingen - Ernen - 
Mörel - Brig  
Zimmerwunsch: Einzelzimmer □ / Doppelzimmer □ 
 

Ich habe ein Generalabo (GA): Ja: □  / Nein: □  
Ich habe ein Halbtaxabo: Ja: □  / Nein: □ 
 
 

Vorname………………………..Name ......................... 

Geburtsdatum................................................. 

Strasse / Nr ................................................... 

Plz / Ort ......................................................... 

Telefon .......................................................... 

E-Mail ........................................................... 

Datum ........................................................... 

Unterschrift: .................................................. 

Bitte beachten: 
 

 

Allgemeine Hinweise: 
 

Die Pilgerwanderungen sind offen für 
Menschen jeder Konfession und Religion. 
Die spirituellen Impulse erfolgen auf Basis 
der christlichen Religion und finden bei 
jedem Wetter statt. 
 

Unfallversicherung ist Sache der Teil-
nehmenden. 
 

Teilnehmerzahl: min. 5 Personen; max. 
20 Personen. 
 

Kosten pro Person: 

  Ein einzelner Pilgertag: Fr. 20.- + je nach  
  Wanderung Seilbahn- oder Alptaxifahrt. 

Pilgerwochenende (jeweils inkl. Übernach- 
  tung und Halbpension, ohne Getränke.) 

 11.-13. Juni: Disentis - Hospental: 
Fr. 335.- (2er- oder 3er Zimmer) 
Fr. 365.- (1.Nacht Einzelzimmer) 

 9.-11. Juli: Hospental - Reckingen: 
Fr. 365.- Doppelz. / Fr. 385.-Einzelz.  
Mit GA je Fr. 20.- weniger! 

 3.-5. Sept.: Reckingen - Brig:  
Fr 350.- Doppelz. / Fr 395.- Einzelz.) 

 

Mitnehmen: Wettertaugliche Kleidung,  
  Wanderschuhe, Lunch und Getränke für  
  unterwegs. (Detaillierte Infos folgen  
  1 Woche vor dem Termin.) 

 

 

  Fragen? Neugierig? -> Infos bei: 
  Walter Wilhelm, Ahornstr.13,4127 Birsfelden 
  Tel 078 612 86 43  /  mail@pundw.ch 
  www.pilgernundwandern.ch 

 
 

Anmeldung: 

Bei Wochenenden: Bis 1 Monat vor Termin 

Bei Tagespilgerwanderungen: Bis 3 Tage  
  vor dem Termin an Walter Wilhelm. 

  pilgern und wandern 
   www.pundw.ch 

 

 

                                  Erst beim Gehen 

     kommt manchmal etwas in die Gänge... 

 

Pilgern im Jahr 2021 
 

Pilgertage in den vier Jahreszeiten 
und: 

Drei Pilgerwochenende auf dem  
Rhein-Reuss-Rohneweg: Disentis - Brig 

 
 

Begleitung  
durch Hanna und Walter Wilhelm,  

PfarrerIn, Pilgerbegleiter, Wanderleiter 
 

Ein Angebot von  
www.pilgernundwandern.ch 

www.emk-schweiz.ch 
www.emk-baselost.ch 



 
Zwischen Palfris und der Sennis Alp 

 
 

 

Pilgertage in den vier Jahreszeiten 
 

 

 
 

 

Sonntag, den 14. Februar 2021 
 
 

 

Winterwanderung vom Niederhorn hinun-
ter nach Beatenberg Waldegg 
 Distanz: 10.5 km / 100m  und 800m   

Reine Wanderzeit: 3 ½ Std 

Kosten: Mit GA: Fr.30.- / Mit Halbtax: Fr.40.-
(je enthaltend: Tagsleitung (20.-) + (Seil)bahn 
Beatenbucht-Niederhorn/Waldegg-Beatenbucht 

Mitbringen (Empfehlung): Schuheisen für 
Winterwanderungen auf Schnee und Eis / 
Wanderstöcke 

Treffpunkt: 09.35 Uhr, Talstation Beatenbucht 
(Beatenbergbahn) 

PS: Bei schlechtem Wetter bleiben wir im Tal 
und Wandern von Spiez nach Gwatt / Thun. 
 

 

Ostermontag, den 5. April 2021 
 

 

Zur Magdalena Einsiedelei am Schiffenen-
see (Fribourg - Düdingen) 
 Distanz: 14 km / 350m  und 370m  / 

Wanderzeit: 4 ¼ Std. 

Kosten: Fr. 20.- (für Tagesleitung) 

Treffpunkt:  
Billetschalter Bahnhof Fribourg, 09.30 Uhr 

 

 

Sonntag, den 15. August 2021 
 

Zu einem Gletscher im Jura in der Nähe 
von La Brevine  
Distanz: 11 km / 340m  und 330m  / Reine 
Wanderzeit: 3 ¼ Std. 

Kosten: Fr. 20.- (Tagesleitung) 

Treffpunkt:  
Bushaltestelle La Brévine, poste: 10.10 Uhr 
 

 

Sonntag, den 24. Oktober 2021 
Bei Flums auf einem Höhenweg von Palfris 
zur Sennis Alp 

 9 km / Höhenmeter: 175m  und 490m  
Reine Wanderzeit: 2 ½ Std. 

Kosten: Fr. 50.- (enthaltend: Tagsleitung (Fr. 
20.-) und Seilbahn Ragnatsch - Palfries, Alptaxi 
Seenis Alp - Ragnatsch) 

Treffpunkt: 
Bushaltestelle Heiligkreuz (Mels), Ragnatsch: 
(Bus: Sargans ab in Richtung Flums) 09.50 Uhr 
 

 
 

Drei verlängerte Pilgerwochenende  
auf dem Rhein - Reuss - Rhoneweg  

von Disentis nach Brig 
 

 

Alle Etappen können mit ÖV verkürzt werden. 
 

 

Fr - So, 11.-13. Juni 2021 
 

Disentis-Sedrun - Oberalppass - Hospental 
 Disentis- Sedrun: 10 km / 450m  und 

140m  / 3 ½ Std. reine Wanderzeit. 

 Sedrun - Oberalppass: 11 km / 780m  
und 180m  / 5 Std. 

 Oberalppass - Andermatt - Hospental:  
12 km / 130m  und 720m  / 5 Std. 

Übernachtungen: 

Sedrun: http://www.hotelsoliva.ch 

Oberalppass: Berggasthaus Piz Calmot 

Kosten: 

Fr. 335.- 1. Nacht 2er + 2. Nacht 3er Zimmer 
Fr. 365.- 1. Nacht 1er + 2. Nacht 2er Zimmer 

Treffpunkt: 
Bahnhof Disentis10.15 Uhr 
 

 

Fr - So 9.-11. Juli 2021 
 

Hospental-Tiefenbach-Gletsch-Reckingen 
 Hospental - Tiefenbach: 13 km / 800m  

und 150m  / 5 Std. 

 Tiefenbach - Furkapass - Belvedère - 
Gletsch:13 km / 600m  und 740m  /  
5 ½ Std. 

 Gletsch - Oberwald - Reckingen: 17 km / 
180m  und 430m  / 4 ½ Std. 

Übernachtungen: 

2x im Hotel Tiefenbach:  
www.hotel-tiefenbach.ch  
(wir fahren mit dem Postauto hin- und her) 

Kosten: Fr. 365.- Doppelzi. / Fr.385.- Einzelzi. 
(mit GA je Fr. 20.- Ermässigung) 

Treffpunkt: 
Bushaltestelle Hospental Dorf: 09.35 Uhr 
 

 

Fr - So, 3.-5. Sept. 2021 
 

Reckingen - Ernen - Mörel - Brig 
 Reckingen - Ernen: 15 km / 290m und 

410m  / 4 ½ Std. 

 Ernen - Mörel: 13 km / 300m  u 740m  / 
4 ½ Std. 

 Mörel - Brig: 9 km / 300m  u. 400m  /  
3 ½ Std. 

Übernachtungen: 

Binn: www.ofenhorn.ch 

Mörel: http://lungwahmoerel.ch 

Kosten: Fr.350.- Doppelzi. / Fr.395.- Einzelzi. 

Treffpunkt: 
Bahnhof Reckingen: 10.20 Uhr 


